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In den letzten Jahren in meiner Praxisarbeit ist mir bewusst geworden, dass ich viel Wissen an
meine Klienten nicht weitergeben konnte. Da oft eine geschulte Hohes Selbst-Verbindung
(Geist der Seele) fehlt. Ohne Hohes Selbst-Verbindung ist eine professionelle spirituelle und
energetische Arbeit nicht moglich! Die Ebene der Seele ist neutral, frei von der Dualitdt und
Ego, und schirmt uns vor Missbrauch ab. Und es gibt so viel Unterstiitzendes fiir den Alltag,
das ich gerne weitergeben mochte.

So ist die folgende Idee entstanden:

Dieser 3-teilige Kurs bietet Menschen die Moglichkeit an, sich bewusst wieder
mit ihrer Seele bzw. Hohes Selbst in Verbindung zu treten.

Unsere Seele weiss, will und kann alles! Durch Konditionierungen iiber viele Generationen
haben wir vergessen, zu unserer Seele zu sprechen oder sie zu horen. In ihr steckt die Weis-
heit des Universums, die gottliche Liebe und Weisheit, welche uns erst zu Menschen macht.
Thre Liebe macht uns frei, ernahrt uns und fiihrt uns zielgerichtet auf unserem Seelenplan -
der Grund unserer Inkarnation. Unsere Seele ist unsere ilteste Partnerin, unsere beste Freun-
din, - die uns stets geliebt hat, liebt und immer lieben wird! Es ist Zeit, sich wieder an die
eigene Wahrheit und Ursprung zu erinnern...

Im ersten Teil des Kurses wird der Weg, Kontakt und die Kommunikation zur
Seele aufgebaut und gestiirkt. Die Teilnehmer lernen ihre gottliche Seele kennen und ihr
Sternenursprung...

Im zweiten Teil erlernt die Gruppe verschiedene praktische Techniken, die sie im
Alltag stirkt, klart und unterstiitzt, wie zum Beispiel Energetisierung von Heilnuggets oder
Aufbau und Aktivierungen von Heilfeldern. Dieser Kurstag ist geeignet fiir meine Klienten,
die altes und neues Wissen aus meiner Praxis leichter fiir sich und Familie einsetzen wollen.

Im dritten Teil erlernen die Teilnehmer mit dem 'Grundsatz Schwingungsthera-
pie' fiir den Privatbereich zu arbeiten.

Jeder Kurstag kann nach Wunsch einzeln besucht werden! Die Teilnahme am 2. oder 3. Teil
ist aber nur mit dem 1. Teil moglich. Ausser Menschen, die bereits die Hohes Selbst-
Schulung absolviert haben (z.B. Channelausbildung), kénnen im 2. oder 3. Teil einsteigen. Esra Telesel
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1. Kurstag - Seelenweg:

Wissensvermittlung iiber Seele, Hohes Selbst, Seelenfamilien, Seelenpartner...
Chakralehre, Farbenlehre...

Klarung System und Meridiane, Heilsequenzen, Gruppenclearing (sanfte Riickfiih-
rung)...

Ver%indung zur Seele bzw. Hohes Selbst durch Meditationen, innere Reisen...
Benennung der Seelenname, -Symbol und Erdhalter...

Personliche Botschaften, Seelenplan, Seelenweg...

Channelings, Meditationen...

2, Kurstag - Seelenausdruck:

Wissensvermittlung iiber verschiedene Techniken fiir den Alltag, Meditationen,
Mentaltraining...

Energetisierung von Heilnuggets...

Aufbau und Aktivierung von Lichtwebs und Kraftheilfelder fiir Wohn-/Arbeitsumfeld...
Morgenmeditation fiir mehr Energie und Licht im Alltag (Selbstproduktion von
Energie)...

Zentrierungsiibung Kurzform und Langform fiir mehr Zentrierung, Erdung...
Vermehrung und Einsatz von Nuggets (Durchfluss, Kérperheilung, Klarheit, Umsetzung)...
Channelings, Meditationen, Clearings, Bewusststseinsschulung...
Ev. Programmierung Sonnenkristallkugel...

3. Kurstag - Seelenheilung:

Einfithrung Schwingungstherapie, Entstehung Erde und Dualitdt, Entwicklung
Menschheit...

Benennung und Erklarung der beiden Personlichen Seelenfarben...

Einfiihrung verschiedene Selbste...

Einsatz von verschiedenen Legesystemen und von einzelnen Nuggets aus dem Au-
rasatz, wie:

Energetisierung Nahrung, Suchtentwéhnung, Schockauflosung, Kommunikations-
feld, Oktaeder-Aurafeld, Synchronisationsheilfeld usw.,...

Channelings, Meditationen, Clearings, Bewusstseinsschulung...

Fragen iiber Zentrum, Wegbeschreibung, Ubernachtung usw. bitte Katharina Casa-
novas, Regenbogenhaus, anfragen.

Hausordnung bitte genau durchlesen und respektvoll damit umgehen.

Hausschuhe und bequeme Kleidung mitnehmen.

Austausch fiir Seminar bitte bar mitnehmen!!! Es gibt im Dorf kein Bankomat. Dan-
ke!!!

Spétestens 30 Min. vor Seminarbeginn im Zentrum eintreffen

Details, Zahlungskonditionen, Wegbeschreibung usw. folgen nach Anmeldung.

Leitung: Esra Telesel

Kursort: Regenbogenhaus, 3377 Walliswil b.W. - www.regenbogenhaus.ch
Gruppengrosse: max. 16 TN

Daten: 1. Kurstag 20.02.11 / 2. Kurstag 23.04.11 / 3. Kurstag 07.05.11

Zeit: 09.30h-ca.18.30h

Austausch: CHF 150/Kurstag

Grundsatz ST: CHF 250 bei Bedarf und Wunsch — 1 Monat vor 3. Teil bestellen!
Anmeldung/Fragen: 062 212 35 84 oder esra.telesel@sunrise.ch

Anderungen vorbehalten!
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Allgemeine Konditionen Seminare, Kurse, Workshops:

- CHF 250.- Vorauszahlung fiir definitive Anmeldung/Reservation Seminarplatz.

- Rest Barzahlung direkt am jeweiligen Seminar. Ratezahlungen moglich nach Ab-
sprache mit Seminarleiterin.

- Bei Abmeldungen 3 Wochen vor Seminarbeginn werden CHF 250 fiir Aufwand in
Rechnung gestellt, ausser neuer Teilnehmer wird als Ersatz gefunden.

- Bei Abmeldungen 2 Wochen vor Seminarbeginn wird die ganze Seminargebiihr in
Rechnung gestellt, ausser neuer Teilnehmer wird als Ersatz gefunden.

Ich freue mich auf Dich...

Liebe & lichte Griisse
Esra Telesel
Praxis fiirs Sein

Anmeldung Kurs .Seelenweg’ 2011

Definitive Anmeldung bei Vorauszahlung von CHF 250/Kurswochenenden.
Anmeldeschluss: spitestens 2 Wochen vor Kurstag.

Anderungen: Werden rechtzeitig informiert.

Diesen Abschnitt bitte schriftlich ausfiillen und an Esra Telesel per Mail, Fax oder
Post zuriicksenden!

KUTSTEIl (1./2./3.): oottt ettt tte e te e e e sve e e rae s erteseteesataessaeensaaenssaaans
NamMe: e
VOTNAIMIE: ettt e eae e e
AdTESSE: ettt et e a ettt
Telefon + HAaNAy: oottt sttt sae e
Email: ettt et sre e s e as

Datum: e Unterschrift: .....oooovvvvevieviviiiineeeeeeeenee

Ich bin vollkommen eigenverantwortlich fiir alle Erfahrungen wihrend des Seminars und weiss, dass der
Veranstalter seine Haftung auf Vorsatz und grobe Fahrlassigkeit beschrankt. Ich bin derzeit nicht in
psychotherapeutischer Behandlung und nehme keine bewusstseinserweiternden Drogen oder Medika-
mente. Ich nehme wihrend des Seminars Abstand von Alkoholgenuss.

Wegbeschreibung zum Regenbogenhaus, Hausordnung und TN-Liste werden mit der Bestatigung ge-
schickt.

TN werden tiber anfillige Verdnderungen rechtzeitig informiert.

Wangen b. O., November 2010
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